
 

 ביטחון ואמונה בעת צרה

ח"ו   אסור לו לאיש הישראלי לבוא לידי יאוש

אלא יתחזק את עצמו ביטחון ואמונה בה' 

בעת צרה וגם כתוב בשם הרה"ק רבי 

פנחס מקוריץ זי"ע שיש זמן שלא צריך אלא 

ביטחון אף בלא 

תפילה והוא בעת 

שיש ח"ו קטרוג גדול 

על האדם. תפילה 

וגם כתוב  במחשבה
בשם הבעש"ט הק' 

שלפעמים צריכין 

ישראל להתפלל  

במחשבה בלבד 

טרוג, שעל זה אין ק

וזה הוא דרך כל 

הצדיקים ובפרט 

דרך הבעש"ט הק'  

 ותלמידיו שעיקר עבודתם היה בתפילה. 

 כל עצמותי תאמרנה

וכפי שזכינו בדורינו לראות ולהסתופף 

במחיצת רבותינו הק' זי"ע שהיה עיקר 

עבודתם בעבודת ה' ע"י התפילה בבחינת 

וכל עצמותי תאמרנה, ולכן נתחזק כולנו 
 בעקבותיהם להתחזק בתפילהלילך 

ובלימוד התורה הק' בהתלהבות של 

קדושה ובפרט שאנו בזמן של עקבתא 

 דמשיחא. 

 074-7962278 –קול קראלי 

 

 עבודת התפילה בכוונה

יים ויטאל זי"ע וכבר כתב הרה"ק ר' ח 
תלמידו של האר"י ז"ל שעיקר עבודת ה' 

בעת הזה הוא עבודת התפילה בכוונה, 

ולכל הפחות להבין פירוש המילות  

השתוקקות למדרגת 

 הצדיקים 

גדול הוא כוח הצדיק, 

ועלינו להשתוקק 

לזה לבוא למדרגותם 

של הצדיקים, וכמו 

שאמרו חז"ל שחייב 

אדם לומר מתי יגיעו 

אבותי מעשי למעשי 

אברהם יצחק ויעקב, 

וכבר כתב הרמב"ם 

שיכול כל אדם להיות 
ורק )כמשה וגם האור החיים הק' כתב כן 

 . (בנביאות א"א להגיע למדרגת משה

 קדש עצמך במותר לך

מעיקרי דרך החסידות של הבעש"ט הק' 

ותלמידיו ובספרים מלאים מזה הענין של 

וקדש עצמך במותר לך ובפרט בספרי 

יים" ובדור האחרון זכינו "הבאר מים ח

לספרו הגדול של אדמוה"ז הנקרא "שולחן 

הטהור" אשר בו חרט בעט ברזל עצות 

ודרכים על גודל החובה המוטל על אחד 

ואחד מישראל לשבר את תאותיו הגשמיים 

ולכוין בכל מעשיו לשם שמים, כי היא 

 ד' טבת - חנוכה

עומדים אנו בימי החנוכה המסוגלים 
מאוד ובפרט בזאת חנוכה כדאיתא 

' שגמר החתימה טובה הוא בספרים הק
בזאת חנוכה, לכן צריכים אנו להזהר 
ביתר שאת בימים נשגבים אלו, שלא 
לבטל את הזמן חלילה ולהרבות בתורה 
ובתפילה ובצדקה, ויה"ר שנזכה כולנו 
לפתקא טבא ושיתקבלו כל משאלותינו 
לטובה, ונזכה לגאולה שלימה ברחמים 

 ובחסדים מגולים. 



עבודה המעולה שבמקדש המביאה את 

א אדם האדם לידי שלימות הנפש, ושלא יבו

לסתימת הלב וחשכות הדעת והשכל שבא 

 ע"י התגשמותו בתאוותיו הגופניים. 

 מעלת ספר שלחן הטהור

לרבינו  )החילוק בין ספר "שלחן הטהור"  

לבין יתר ספרי יראה  (השומר אמונים זי"ע

וחסידות שמדברים מחובת להתקדש עצמו 

במותר לך ולשבר תאוותיו ובפרט בתאוות 

האכילה, כי בספרי הקודש אינו מבואר כי 

אם גדולת המתקדשים והמטהרים 

בקדושת בוראם בכל הדברים ובפרט 

במאכלו, אבל אינם מבארים האיך יתנהג 

בעת אכילתו ובאיזה דרך יוכל לשבר 
, אבל בספר הזה שולחן הטהור תאותיו

חרט המחבר בעט ברזל עצות ודרכים 

להגיע לזה, וכל אחד מישראל ימצא בו עצה 

והדרכה ישרה איך לשבר תאותיו הגשמיים 

ולכוין בכל מעשיו לשם שמים והכל נכתב 

בלשון קלה וצחה. 

ועלינו מוטל הדבר 

ביותר ללמוד 

בהספר הק' הזה 

לידע מה לעשות 

ם להלכה ולמעשה וא 

נעשה כך, ה' יהיה 

בעזרינו ונזכה לקדש 

את עצמינו בקדושה 
של מעלה ובפרט 

בימי הספירה שזה מלשון ספיר ויהלום 

להיות נקיים, ועי"ז נזכה להטהר  

 ולהתקדש. 

 חובת לימוד ספרי מוסר ומעלתה

שיש ללמוד ספרי מוסר יום יום, וזה קודם 

אפילו ללימוד משניות וגפ"ת, כי ראשית 

', ותבלין היצר הרע דווקא חכמה יראת ה

לימוד המוסר (כן כ' האריז"ל) ולכן על זה  

היצר הרע עומד נגדו ואין ניתן לאדם 

להתבונן במצבו כי אם ילמוד ספרי מוסר 

ידע מה הוא מצבו באמת, וכן כתבו בשם 

הבעש"ט הק' שאמר על ב' דברים הוא 

עיקר מלחמת היצר, שלא ללמוד מוסר, 
מעשה אף שיוכל ושולחן ערוך מה שנוגע ל

ליתן לאדם שילמד גם גמרא ופוסקים 

ופלפולי תורה, אבל על ב' הדברים האלו 

הוא עיקר המלחמה, ולכן עלינו להתחזק 

 בזה.

 שיעורים בספרי מוסר וחסידות

עלינו לקבוע שיעורים בקביעות יום יום 

בספרי מוסר וחסידות ובפרט בספרי 

תלמידי הבעש"ט הק' שבאו לעולם לתקן 

ינו, דור עקבתא דמשיחא להתחזק את דור

בהם מאוד בכל הזמנים, ובכל האופנים, 

ובדורינו אנו זכינו לאור הגדול בספרי 

רבותינו הק' זי"ע השומרי אמונים לה' 

ולתורתו, עלינו לקבוע בהם שיעורים 

תמידים כסדרם, וע"י זאת נתחזק לילך 

בדרכיהם הק' ובעזרת השי"ת נעשה  

 . ונצליח בגשמיות וברוחניות

 עיקר התיקון בלימוד התורה הק' 

שעיקר התיקון הוא ע"י לימוד התורה 

הקדושה ובטהרה לשמה, ואף שבתחילה 

הוא שלא לשמה, 

אבל זה יביא ללימוד 

לשמה ואמרו חז"ל 

לעולם ילמד אדם אף 

שלא לשמה, שמתוך 
שלא לשמה יבוא 

 ללמוד לשמה. 

 להיטיב ולא להרע

ולכן צריך כל אחד 

ואחד להתבונן 

בעצמו בכל דבר שעושה, דאם הוא ח"ו לא 

טוב, הוא גורם בזה רע לכלל ישראל, הן 

בגשמיות והן ברוחניות, אבל אם עושה 

מצוה אף שעושה לעצמו בחדרי חדרים, 

מ"מ זה מאיר לכל ישראל ומטיב לעולם 

כולו ומזכה הוא את הרבים ששכרו הוא בלי 

ו שאף אדם יחידי בעבירה גבול. וחז"ל אמר

שעושה יכול להכריע לכל העולם לכף חובה 

ח"ו, ולהיפך אם הוא מטיב את דרכו ועוסק 
בתורה ובמצוות, אף שעוסק ביחידות הוא 

מזכה הרבים, וכ"ש וק"ו בנו של ק"ו, שאם 

הוא גם מזכה בפועל לאחרים, ורוצה 

לעשות מעשה בזיכוי הרבים, ששכרו 

דרכו ופועלו, הכל הרבה מאוד, איש על פי 

 שוים לטובה ולברכה. 

שבו נעשו נס  חודש הניסיםחודש כסלו 
חנוכה ע"י הכוהנים הק' משרתי השם, 
והעת מעורר הנס ועלינו להתחזק בכל 
הענינים שקיבלנו עלינו בימים הנוראים 
כי ידע מש"כ הספרים הק' שבחנוכה 

הוא גמר החתימה  וביותר בזאת חנוכה
נינים טובה לשנה טובה בכל הע

 בגשמיות וברוחניות.



 דבקות בצדיקים
וגם עלינו מוטל להיות דבוקים בצדיקים 

' ואז נזכה וקדושים ולילך בדרכיהם הק
שהצדיק בתפילתו ובמעשיו הטובים, יגרום 
שה' יתברך ישפיע עלינו ברכה וחיים ושלום 

 וכל טוב 
 כנישתא חדא

וכ"ש חברים ביחד אם הם נקבצים ביחד 
לכל מטרת של קדושה לעשות מצוה ביחד, 
או לימוד תורה ביחד, וכ"ש לחשוב איך 
עושים תשובה ואיך מתקנים את מעשיהם 
שזה יקר מאוד בעיני ה', וכמו שמביא 
הרה"ק בעל החרדים בהקדמתו לספרו 
שעשו חברה ביחד להתקבץ ולעשות 

תשובה לה' ע"ש, 
פעול הרבה ויכולים ל

וגם להביא את 
הגאולה השלימה 
וכמו שכתוב בזוה"ק 
שכנישתא חדא אם 
יטיבו את מעשיהם 
יכולים להביא לזכות 
את כלל ישראל, 
ולהביא לימות 

המשיח, וכ"ק רבינו זי"ע היה מעורר הרבה 
פעמים במאמר זה של הזוה"ק שכנישתא 
חדא יש להם כח לזכות את כל ישראל, 

 ימה. ולהביא את הגאולה השל
 שפע בזכות אהבת ישראל

ולכן עלינו כולנו להתחזק ביחד באהבת 
חברים ובאהבת ישראל שעיקר זה האהבה  
הוא לעזור להשני גם בגשמיות וגם 
ברוחניות ששניהם כאחד הם טובים, ויתן 
ה' שנזכה לזה שנהיה כולנו באגודה אחת 
לעשות רצון אבינו שבשמים, ובזכות זה 

בגשמיות נזכה לשפע ברכה והצלחה 
 וברוחניות.

 שכר העמל בתורה
שהגם שעמל התורה הוא הכרח, מ"מ אין 
זה ממש מעצם המצוה שיכול להיום אדם 
שיש לו כשרונות טובים ואין צריך לעמול על 
כך, אבל אם האדם עמל בתורה, להבין עוד 
ועוד בדברים שקשה עליו להבין, אז הוא 
מקבל שכר גם בעולם הזה, וזה שאמר 

בחוקתי תלכו" (ןאמר "אם" לשון רש"י "אם  

רשות) אז תקבלו שכר גם בעולם הזה 
והשכר מש"כ להלן ונתתי גשמיכם בעתם 

 וכו', שהוא שכר גשמי בעוה"ז. 
 התבוננות בחשיבות התורה והמצוות

יש לנו להתבונן בזה גודל החשיבות של  
קיום התורה ומצוות, ואנו הלא עם ה' 
אנחנו, ומזרע אברהם יצחק ויעקב ואם כן 
אפשר לזכות למעלות גדולות אף בעולם 
הזה וכ"ש לעתיד לבוא ששכר מצוות הוא 
אז דווקא, וכמ"ש חז"ל ששכר מצוות בהאי 
עלמא ליכא, וכתב הרמב"ם ששכר שכתוב 

שמקיים מצוות התורה הוא לא בתורה למי  
השכר העיקרי, אלא שזה בא רק ליתן ריווח 
והצלה שיוכלו לקיים התורה בשלווה 
ובנחת ולזכות על ידי 
זה לשכר של עולם  

 הבא. 
 שירות ותשבחות

אחד מעקרי יסודות 
החסידות על דרך 
הבעש"ט הק'  
ותלמידיו עד דורינו 
אנו שכ"ק מרן 
אדמו"ר זיע"א היה 

תמיד על ענין זה לבוא מעורר אותנו 
ולהסתופף יחד ובפרט בשבתות קודש 
ובפרט בליל שבת קודש בשירות ותשבחות 
לחי העולמים ויתן ה' שנתחזק כולנו יחד 

 באחדות האמיתי... 
 התחזקות בימי השובבי"ם

ואנו צריכים להתחזק בפרט בימי 
השובבי"ם בלימוד התורה בקדושה 
ובתיקון המידות ובאהבת ישראל ובפרט 
באהבת חברים ורעים המקושרים יחד 

 ולהעביר על מידותינו ולהיות נשא עון. 
 הצדקת האמונה

מה תצעק אלי ...ונראה לי לומר עוד כי 
רשם ה' יתברך לומר להם טעם התגברות 
הדין עליהם, הוא לצד שהם המעיטו בלבם 
האמונה, ואמרו טוב לנו עבוד את מצרים 

דקת ולזה ציוה ה' לעשות כנגד עון זה הצ
האמונה בכל תוקף וגם בזה רומזם ה' 
לדעת את ישראל סיבת הסובב תגבורת 
הדין מחדש שהוא מיעוט האמונה וצריך 

 הצדקת האמונה בכל תוקף. 

ויתן ה' שנתחזק כולנו ביחד כולנו 
ביחד, וגם כל אחד אחד בפרטיות 
מעשיו וע"י נזכה בחנוכה לקבל פתקא 

שבחנוכה וכמ"ש בספרים הק'  טבא,
ובפרט בזאת חנוכה הוא הגמר 

ם ויו אש השנהשל ר חתימה טובה
 והושענא רבא כיפור

 



 חבורה אחת
וזה היה אחד מהיסודות של דרך הבעש"ט  
ותלמידיו הק' להיות באחדות ובחבורה 

 אחת, ולכן עלינו כולנו להתחזק בזה.
 תפילה בקול רם

וזה היה מעיקרי דרכי הבעש"ט הק' 
ותלמידיו זי"ע בכל דור ודור, להתפלל בקול 
רם וגם בלימוד התורה בכוח וביגיעה 
והתלהבות הן ביגיעות פנימיות והן ביגיעות 

 חיצוניות.
 מעלת לימוד הלכות שבת

ומה שמוטל עלינו הוא להתחזק בשמירת 
שבת קודש כהלכתו 
ולהגיע לזה צריכין 
 להקהיל קהילות

ללמוד הלכות שבת 
ויגעת ומצאת תאמין 
כי בלי לימוד הלכות 
שבת אי אפשר 
להגיע לשמירת 
שבת כהלכתו ולא 
עם הארץ חסיד ואין 
בור ירא חטא, וכבר 
כתב הרבי ר' יונתן 
אייבישיץ זיע"א 
בספרו יערות דבש 
שא"א שינצל 
מאיסור שבת אם 

לא ילמד כל הדינים על בריים היטב היטב 
הוא סגולה גדולה שלא וגם עצם הלימוד 

יבואו לחילול שבת אפילו לא בשוגג וכמו 
 שכתב החתם סופר זי"ע. 

 לימוד הלכות בעתו ובזמנו
וגם ידוע מה שכתב הרה"ק בעל הדברי 
יחזקאל משינווא זי"ע שאם אדם לומד את 
ההלכות בעתו ובזמנו חג בחגו ומועד 
במועדו על מנת שידע את ההלכות שנוהג 

ה נקרא לימוד לשמה, בכל מועד ומועד ז
ומי הוא זה ואיזהו הוא אשר לא ירצה 
להגיע לידי תורה לשמה שזה המדריגה 
הכי גדולה שע"י יכולים לבוא לכל דבר 

 שבקדושה. 
 קדושת שבת כהלכתה

ובפרט בהלכות שבת שזה הלימוד מביא  
להרגיש קדושת השבת. וזה היה ידוע אצל 

צדיקים שהרגישו את גודל קדושת השבת  
ט בתלמידי הבעש"ט הק' שזכו לידי ובפר

 זה ע"י לימוד תורה לשמה באהבה וביראה. 
זי"ע   הבאר מים חייםוכן מסופר על הרה"ק  

)יו"ד כ"ז כסלו( שע"י שזכה לעסוק במילי 
דשבתא ולחבר החיבור הנורא והקדוש 
"סידורו של שבת" זכה להיות גבוה בשבת  

 ע ומפורסם.ובקומה ממש כפשוטו כיד
וכן מסופר בהרבה צדיקים שזכו להרגיש 
קדושת השבת ולא יוכלו להיפרד מהשבת 
קודש והוסיפו שעות על שעות להמשיך את 
קדושת השבת גם על ימות החול וכן ראינו 
אצל כ"ק אדמו"ר 
זי"ע שבער בקרבו 
האש קודש של 
קדושת השבת הן 
בתפילתו הזכה והן 
בשולחנות 
הקדושות שעות על 
 גבי שעות בשירות

ותשבחות לקל 
אשר שבת מכל 
מלאכתו, והן 
בדברות קודשו 
היה מלא וגדוש 
מזה בדברו על 
הרגשת גודל  
קדושת השבת 
קודש וגודל ההשתוקקות לבוא להרגשת  

 אור ה' יותר ויותר. 
ועלינו כולנו להתחזק בזה הן בלימוד 
ההלכות והן בלימוד והעיון בספרי קודש 
ובפרט בספה"ק סידורו של שבת ובספרי 
רבותינו הק' זי"ע ומשם במהרה יבוא 

ל -להרגיש קדושת השבת וגם להתפלל לק
עולם שנזכה לבוא למדריגה הזאת ולהיות 
בבחינת עולמך תראה בחייך כי שבת הוא 
מעין עולם הבא ונועם הנשמות להתעדן 

 באהבת ויראת השם.

 הגליון יו"ל ע"י
 אשדוד - קהל תלמידי וחסידי קראלי 

 בנשיאות מרן רבינו שליט"א
- - - 

 גליוןלקבלת ה להארות הערות וכן
 gmail.coma0747962278@דוא"ל: בפנו 

 קדישאכנשו להילולא עולו ואת

 עמוד וקדושוגאון ישראל רבינו הגדול של 

 ההוראה המנורה הטהורה פועל הישועות

 אדונינו מורינו ורבינו

 זיע"א יצחק צבי משה הגה"ק

 "לוקזצ מוזס אביגדורהגה"צ ר'  אדמו"רבן 

 תפילת רבים

 פ"תסגולה ברחבת ציונו הק' ב

 חנוכהזאת  -שישי מקץ ליל ב

 בשב"ק ד' טבתהילולא הת סעוד

 רחמנא אידכר לן בזכותא דמשה
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